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 2202 התמחות בגלישה נגישה קורס   -תכנית לימודים 
 

 הערות  שעות  הנושא הנלמד  מפגש 

 יוני הדני  1 הכרות, תוכנית הקורס  – שיחת פתיחה  1

 יוני הדני  1 קוים מנחים לפעילויות גלישה נגישה   

 יוני הדני  1 סביבת ההדרכה תנאי ים מתאימים  עיוני

 יוני הדני  1 ניהול סיכונים באימון  

  1 מפגש גולש עם מוגבלות  

  6 סה"כ  

    

 ישראל אלטמן  1.5 מבוא לשיקום ושוויון חברתי  2

 ישראל אלטמן  1.5 מבוא לצרכים מיוחדים  

 ישראל אלטמן  1 חברתי \התנהגותי\ רגשי גלישה נגישה מותאמת  עיוני

 עדי גלוסקא  2 גלישה נגישה מותאמת פיזית  

  1 מפגש גולש עם מוגבלות  

  6 סה"כ  

3    

 שגיא אפשטיין  1 גלשנים מותאמים וציוד נלווה  

 שגיא אפשטיין  1 דגשים לגלישה נגישה )קליטה וסדר פעולות(  מעשי יבש 

 שגיא אפשטיין  2 ת סיוע חוף הדגמות ותרגולו  

 שגיא אפשטיין  1 תדריכי בטיחות תואמים  

  1 מוגבלות מפגש גולש עם  

    

  6 סה"כ  

4    

 שגיא אפשטיין  1 ניהול ותפעול צוותי מלווים  

 שגיא אפשטיין  2 סיוע מים הדגמות ותרגולות  מעשי רטוב 

 שגיא אפשטיין  2 חניכה במים הדגמות ותרגולות \הדרכה 

 צוות הכשרה  1 מבחן מסכם + סיכום  

  6 סה"כ  

  24 סה"כ שעות אקדמיות בקורס 

 

ת או  \ה גלישה מוסמך \ת הכשרה קודמת של מדריך \בעל + 18גיל מ –  תנאי קבלה לקורס •

 . (ת גלישה )ע. מדריך \חונך

  והשתתפות + נוכחות  שכר לימודתשלום   – התמחות בגלישה נגישה ת  תנאי קבלת תעוד •

 . מסכם מלאה + מבחן
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